
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

3/30 3/31 1 2 3 4 5 １週目 4/27 4/28 4/29 4/30 1 2 3 １週目

6 7 8 9 10 11 12 ２週目 4 5 6 7 8 9 10 ２週目

13 14 15 16 17 18 19 ３週目 11 12 13 14 15 16 17 ３週目

20 21 22 23 24 25 26 ４週目 マット かけっこ 18 19 20 21 22 23 24 ４週目

25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 １週目 6/29 6/30 1 2 3 4 5 １週目

8 9 10 11 12 13 14 ２週目 6 7 8 9 10 11 12 ２週目

15 16 17 18 19 20 21 ３週目 13 14 15 16 17 18 19 ３週目

22 23 24 25 26 27 28 ４週目 マット ボール 20 21 22 23 24 25 26 ４週目

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 1 2 １週目 8/31 1 2 3 4 5 6 １週目

3 4 5 6 7 8 9 ２週目 7 8 9 10 11 12 13 ２週目

10 11 12 13 14 15 16 ３週目 14 15 16 17 18 19 20 ３週目

17 18 19 20 21 22 23 ４週目 マット なわとび 21 22 23 24 25 26 27 ４週目

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

なわとびは各自でご用意ください

・・・届出提出期限日

・・・振替予約開始日

・・・年間指定休館日 ※練習項目は都合により変更になる場合もございます。　　

※年間４６週営業にてスクールを運営しております。

 ４月度（３月３０日～４月２６日） 　５月度（４月２７日～５月３１日）

種目 種目

マット 鉄棒

鉄棒 とび箱

とび箱 チャレンジ

わくわくウィーク

届出締日４月１５日（水） 届出締日５月１５日（金）

　６月度(６月１日～６月２８日） 　７月度（６月２９日～７月２６日）

種目 種目

マット 鉄棒

鉄棒 とび箱

とび箱 チャレンジ

わくわくウィーク/体力測定

届出締日６月１５日（月） 届出締日７月１５日（水）

　８月度（７月２７日～８月３０日） 　９月度（８月３１日～９月３０日）

種目 種目

わくわくウィーク

届出締日８月８日（土） 届出締日９月１５日（火）

マット 鉄棒

鉄棒 とび箱

とび箱 チャレンジ

４月からの変更点のご案内
・レベルアップコースが６年生まで通っていただけるようになります（入会は４年生まで）
・進級基準を一部改定します（よりできたッ！を感じていただけるようになります！）
→詳しくは裏面をご確認ください

・チャレンジ（進級テスト）が２カ月に１回になります（進級の機会を年間６回に！）
→チャレンジは１週での実施となります（お休みされたお子様はレッスンの様子にて判断いたします）

※１０月以降のカレンダーは７月頃にご案内いたします。※年間指定休館日はスイミングカレンダーと同じです


